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Réjouissez-vous toujours dans le Seigneur ; 

Je le répète, réjouissez-vous. 

Philippiens 4,4. 
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De tout ton cœur … 

« Avant tout, prends garde à ce que tu penses au fond 
de ton cœur, car ta vie en dépend. » Proverbes 4, 23 

« Mon Dieu, crée en moi un cœur pur ; renouvelle et 
affermis mon esprit. » Psaume 51, 12 

« Ne te laisse pas vaincre par le mal, mais sois 
vainqueur du mal par le bien. » Romain 12, 21 

Le carême ouvre cette année le 14 février, fête de la St Valentin, 
devenue un peu la célébration commerciale de l’amour romantique. 
Faut-il peut-être proposer non pas des croix en cendres mais des cœurs 
en cendres lors du début de carême ? 

Et pourquoi pas ! Le temps de carême nous ouvre à une longue 
méditation sur l’amour. L’amour de Dieu pour toute la création, pour 
chacun et chacune de nous. L’amour incarné de Jésus pour toute 
l’humanité. L’amour que nous voyons à l’œuvre dans nos prochains, qui 
proposent dans la simplicité un mot gentil, de l’aide pratique, une 
présence, une prière, une main tendue. L’amour qui nous engage aussi, 
à agir plus dans la bienveillance que dans le jugement, plus dans la 
générosité que dans la convoitise. 

De telles réflexions semblent sans doute un peu « gentillettes » par ces 
temps géopolitiques horriblement turbulents et violents. Une spiritualité 
du cœur nomme le mal, mais trouve sa source toujours dans la 
promesse, la confiance et la grâce. Les lectures bibliques de carême 
commencent d’un côté avec le renoncement au mal par Jésus quand il 
est tenté par le malin, et de l’autre,. avec le rappel de la manne qui a 
nourri sans faille le peuple hébreu dans le désert.  

Nous marquons ces jours-ci le 70ème anniversaire de l’appel de l’abbé 
Pierre à une « insurrection de bonté ».  
Une spiritualité du cœur invite à construire, à ne pas sombrer dans le 
cynisme ou le désespoir. Ce que nous sommes, ce que nous faisons, 
avec et auprès d’autres, apporte l’épaisseur de la promesse, pourrait 
même être la manne que l’autre attend. 

De tout cœur, entrons ensemble dans le temps de carême. Cherchons, 
par amour, à vaincre le mal par le bien. 

Jane Stranz  
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Echos du CP du 12/01/2024 

Après une méditation et prière menées par Jane Stranz, le conseil 
presbytéral 

- Approuve le compte-rendu du CP de décembre. 

- Fait le point sur les comptes de l’année 2023 et note une diminution 

des recettes provenant de la Journée d’offrande. 

- Décide que le CP de février sera consacré à la préparation de 

l’assemblée générale : revue finale des comptes 2023, approbation 

du budget 2024 et validation du compte-rendu d’activités. 

- Commente les divers évènements du mois de décembre, 

- Note que 3 nouveaux paroissiens sont inscrits sur les listes 

électorales au 31/12/2023. 

- Enregistre les différents temps de rencontre, prières et lecture au 

cours de janvier et des mois suivants. 

- Discute des candidatures éventuelles pour le prochain CP. 

- Fixe la date du prochain CP au 09/02/2024. 

   

 

IMPORTANT ! 

Vous êtes inscrit(e) sur la liste électorale des paroissiens, alors venez 

prendre part à l’Assemblée Générale de votre association cultuelle 

qui se tiendra le dimanche 17 mars 2024 dans le temple. En cas 

d’impossibilité d’être présent, n’oubliez pas de transmettre un pouvoir à 

la personne de votre choix. 

La vie de la paroisse se fait avec vous et grâce à vous !  
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       ASSEMBLÉE GÉNÉRALE  
 

 
 

 

L'Assemblée générale de l'ACEPU aura lieu 
 

dimanche 17 mars 2024 à 10 h 
 

au temple 
 

16, rue Kilford, 92400 Courbevoie 

 
 

ORDRE DU JOUR 
 
 
 

- Prière et méditation. 

- Constitution du bureau, élection des assesseurs. 

- Approbation du compte rendu de l'A.G.O. de mars 2023. 

- Lecture du rapport d’activité sur l'année 2023. 

- Présentation des comptes 2023 

• Lecture du rapport du réviseur aux comptes 

• Vote sur les comptes de l'exercice écoulé 

• Présentation, puis vote du budget 2024. 

- Election des membres du nouveau Conseil presbytéral 

 

 
 

CET AVIS TIENT LIEU DE CONVOCATION 
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EGLISE PROTESTANTE UNIE DE FRANCE 
Paroisse de Courbevoie / L a Garenne-Colombes 
16, rue Kilford 
92400 Courbevoie 
 
 

POUVOIR 
 

 

 
Je soussigné(e) :  …............................................................. 
 
Demeurant :  …............................................................. 
   …............................................................. 
   …............................................................. 
 
 
membre de l'Association cultuelle de l'Eglise protestante unie de 
Courbevoie/La Garenne-Colombes ayant son siège social 16, rue Kilford 
à Courbevoie 92400 ; 

 
donne pouvoir à : ….............................................................. 

 
pour participer en mon nom aux délibérations et votes lors de 

l’assemblée générale qui se tiendra au siège social de l'association 

dimanche 17 mars 2024 à 10 heures. 

 
 
 
Courbevoie, le 
 
 

« Bon pour pouvoir » (recopier la mention) 

 
 
Signature : 

 

 
ATTENTION : le nombre de pouvoir est limité à 1 par personne. 
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Rencontres œcuméniques et Messe des peuples 
 

Dimanche 21 janvier 

2024, la pasteure Jane 

Stranz et Denise 

Kerdavid ont répondu 

à l’invitation d’assister 

à la messe des 

peuples en l’église St 

Pierre-St Paul à 

Courbevoie. Une 

célébration joyeuse et 

haute en couleurs 

dans la diversité des 

nationalités représen-

              tées, le tout rythmé par 

la chorale Popenguine du Sénégal. 

La messe était suivie d’un apéritif, puis d’un repas partagé dans la salle 

paroissiale et l’après-midi se clôturait avec un concert de jazz. 

 
Lors de la messe, la pasteure a 

convié l’assemblée à venir dans 

notre temple le vendredi 26 janvier 

à 19h pour terminer la semaine de 

l’unité des chrétiens autour d’un 

repas partagé suivi d’un temps 

œcuménique de prière pour la 

paix. Plusieurs amis catholiques 

de Courbevoie et La Garenne-

Colombes sont venus et ont 

participé à l’ambiance chaleureuse 

autour d’un buffet bien garni par les 

uns et les autres.  

   
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La Diaconie dans l’Eglise 

Avec le temps du Carême revient 
l’Action de Carême organisée par 
l’Entraide Luthérienne au profit de 
deux œuvres, au près et au loin.  

Une rencontre le samedi 27 janvier 
dans les locaux de la paroisse de Bon Secours a permis de présenter 
aux associations d’entraide paroissiales le rôle et les possibilités de 
l’Entraide Luthérienne.  

L’Entraide Luthérienne a été créée et reconnue d’utilité publique en 
1906. A ce titre, elle délivre des reçus fiscaux. Ses missions sont 
d’apporter toutes formes d’aides aux personnes en difficulté matérielle 
ou morale, adultes et enfants. Aujourd’hui, elle appuie financièrement 
des projets, principalement liés aux Eglises et concernant l’action 
sociale. Elle accompagne aussi les œuvres diaconales des paroisses de 
l’Inspection Luthérienne de Paris. 

Pour information, les dons reçus pour l’action de Carême 2023 – environ 
10 600 € - ont été intégralement reversés aux deux bénéficiaires, 
l’Association des 3 Semaines pour la maison d’enfants « La Clé des 
champs», et des lieux d’accueil pour enfants handicapés en 
Ukraine.  

N'hésitez pas à devenir membre de l’Entraide Luthérienne 
(cotisation annuelle de base, 10 €). Des formulaires d’adhésion sont à 

votre disposition à l’entrée du temple.  

   

Voyage à Munich du 19 au 21 avril avec l’Inspection luthérienne  

Un beau programme autour de 
l’Église dans la ville est proposé, 
avec un programme spécial pour 
les jeunes qui sont vraiment les 
bienvenus, comme tout le 
monde d’ailleurs. Pas besoin 
d’être germanophone pour y 
assister. 

Il faut s’inscrire 
avant le 13 mars. 

https://www.helloasso.com/associations/entraide-lutherienne-inspection-de-paris
https://courbevoie.epudf.org/evenements-protestants-courbevoie/rencontres-paris-munich/
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Dans notre paroisse  

Nous avons eu grand plaisir en octobre 
d’accueillir Carl lors de la confirmation de 
son baptême. Nous pensons en 
particulier à lui lors de ses entraînements 
et compétitions de natation en cette 
année olympique. En décembre nous 
étions heureux de baptiser Côme 
Brécard, entouré par sa maman, ses 
marraines et son parrain. Puis une 
semaine plus tard, Patrick Lopez a 
demandé par confession de foi de 
devenir membre de notre Église. Un culte fort de témoignage à 
l’évangile, et à la bénédiction que Dieu pose sur nos vies.  

Nous essayons d’accompagner les demandes de baptême, de 
confirmation, de recherche de sens des enfants, jeunes et adultes qui 
nous le demandent. L’appel du Christ peut nous toucher à tout âge !  

Pour plusieurs membres de notre communauté les derniers mois ont 
également été marqués par le décès d’un proche. Même quand on se 
croit « préparé », le deuil n’est jamais facile à vivre. Il travaille de façon 
inattendue notre corps et notre esprit, et cela pendant longtemps. 
N’hésitez pas à exprimer votre peine, n’ayez pas honte de vos larmes. 
Chacune de nos vies est marquée par les mystères de la finitude et de 
l’éternité. 

Qu’en Jésus-Christ, Dieu nous accompagne sur toutes ces routes, vers 
la résurrection. 

   

« Aimer la vie, les amis ! Aimer la vie et croire ensemble qu’un avenir 
existe. Et qu’il arrive. Et qu’il se construit autant qu’il se reçoit... 

L’envie de changer, de transformer, d’innover, d’ouvrir quelques 
chemins nouveaux et de vivre insoumis n’esquive pas le quotidien de 
l’existence. Mais elle le rend possible, lumineusement possible : elle 
engendre tranquillement de beaux lendemains.  

Nous atteler ensemble à faire bouger les choses, au moins le tenter : 
nous n’avons rien à perdre à essayer la vie. » 
Raphaël Buyse  
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Concerts 

Le dimanche 4 février 2024 à 16h 
Concert de clavecin et guitare 
Le dimanche 3 mars à 16h, 
Concert de musique baroque italienne 
Le dimanche 23 mars à 16h, 
Concert de l’Ensemble Prélude 

   

Agenda 

Catéchisme, le dimanche 4 février à 10h30. 

Ecole biblique, tous les dimanches à 10h30, sauf pendant les 
vacances scolaires. 
Pour la préparation à la confirmation ou au baptême d’adultes, 
prenez contact avec la pasteure Jane Stranz. 

 

Depuis septembre dernier notre 
paroisse accueille un groupe local 
des Entrepreneurs et dirigeants 
chrétiens.  

Notre groupe est œcuménique, et en cours de constitution, il est ouvert 
aux personnes qui sont entrepreneurs ou occupent des positions de 
dirigeants. Il offre un lieu de réflexion et de prière sur des questions de 
foi, de travail et de société.  
Prochaines rencontres les mardis 13 février et 19 mars à 20h. Pour plus 
d’information contacter Jane Stranz. 

 

Prière de Taizé 
Tous les vendredis soirs à 19h, au temple et par zoom. 

Pour se connecter par téléphone : 01 70 37 97 29  ou  

01 70 95 01 03  

Identifiant de réunion :  886 5533 4214 # 
Identifiant de participant : # - code : 392362# 

https://courbevoie.epudf.org/evenements-protestants-courbevoie/concert-clavecin-et-guitare/
https://courbevoie.epudf.org/evenements-protestants-courbevoie/concert-de-musique-baroque-italienne/
https://courbevoie.epudf.org/evenements-protestants-courbevoie/concert-de-musique-baroque-italienne/
https://courbevoie.epudf.org/evenements-protestants-courbevoie/rencontre-entrepreneurs-et-dirigeants-chretiens/
https://courbevoie.epudf.org/evenements-protestants-courbevoie/priere-de-taize/
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Rencontres et repas ! 
 

Dimanche de la choucroute  

Vous êtes invité(e)s le 11 février, après 

le culte, à un repas paroissial avec 

choucroute. 

Merci de vous inscrire sur la liste, à 

l’entrée du temple, ou auprès de la 

pasteure.  

Erika, Marie-France et leurs équipes préparent tout, de l’apéritif au 

dessert et café. Nous indiquons une participation aux frais de 15 euros, 

mais cela ne doit pas être un frein pour qui que ce soit. 

Inscrivez-vous et venez nombreux ! 

   
 

Mercredi des Cendres : 

Cette année, le Mercredi des Cendres 

tombe le même jour que la Saint-

Valentin, le 14 février ! 

Nous vous invitons ce jour-là à un culte 

des cendres à 20 heures, précédé 

par un repas pris en commun à 19 

heures. 

Le Mercredi des Cendres ouvre le temps de Carême, c’est aussi le 

temps de notre offrande pour l’action de Carême, qui soutiendra : 

- Au près, l’Association des Amis des Etudiants de l’Institut 

Protestant de Paris (AMIPAT), 

- Au loin, l’Action Chrétienne en Orient (ACO) qui accompagne les 

familles des paroisses protestantes de Syrie touchées par les 

tremblements de terre. 

https://region-inspection-paris.epudf.org/actualites/solidarite/actions-du-careme-lutherien/
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Portes Ouvertes du mercredi 14 au samedi 17 février    

Venez nous rejoindre de 14h à 18h dans 

la salle Schweitzer pour des ateliers 

créatifs : initiation à l’ikébana, peinture, 

créations… 

Thé et café sont offerts. Apportez votre 

bonne humeur, ambiance conviviale et chaleureuse garantie !  

   

Groupe de lecture :  

Six rendez-vous pendant le temps de carême autour du livre 
« De la vie communautaire » par Dietrich Bonhoeffer 

Rendez-vous en ligne les mercredi 21 et 28 
février ; 6, 13, 20 et 27 mars à 20h30, 

à la découverte d’un des théologiens et témoins 
luthériens du 20ème siècle. 

Les réunions se tiennent en ligne avec la 
paroisse de Bois-Colombes, et sont assurées 
par Andreas Seyboldt et Jane Stranz. 

Si vous ne pouvez pas vous connecter en ligne, 
nous espérons pouvoir vous donner la possibilité de rejoindre le 
groupe à Courbevoie depuis la salle latérale du temple, même 
jour, même heure. 

   
 

« Dieu accomplit non pas tous nos souhaits, 

mais toutes ses promesses. »  

Dietrich Bonhoeffer  

https://courbevoie.epudf.org/evenements-protestants-courbevoie/lectures-et-discussions-par-zoom-careme-2024/
https://courbevoie.epudf.org/evenements-protestants-courbevoie/lectures-et-discussions-par-zoom-careme-2024/
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RENSEIGNEMENTS 
 

EGLISE : 16, rue Kilford, 92400 Courbevoie 
https://courbevoie.epudf.org/ 

protestants.courbevoie@gmail.com  
https://twitter.com/EpudfC 

▲ 
Pasteure : Jane Stranz Tel. 06 15 95 49 69 

jane.stranz@gmail.com  
▲ 

Présidente du conseil presbytéral :  
Denise Kerdavid : Tél. 06 52 70 31 44 

▲ 
Chèques : ACEPU Courbevoie-La Garenne-Colombes 

Dons en ligne avec CB ou Paypal : sur le site web 
 

CULTE 
Tous les dimanches à 10h30 

COLLECTES DE SORTIE 
1er dimanche : Entraide luthérienne 
2ème dimanche : Missions/DEFAP 
3ème dimanche : Mission intérieure 
4ème dimanche : Travaux 
5ème dimanche : Diaconie  

ECOLE DU DIMANCHE 
Même horaire que le culte 
Responsable : Hanta Ralison 

CATECHISME 
Même horaire que le culte 
Responsable : Adriana Trusca 

ACCOMPAGNEMENT 
SPIRITUEL & ECOUTE 

Brigitte Lekime 
brigitte.lekime@gmail.com 

Isabelle Charles 
06 61 92 69 40 

TRESORIERE 
Erika Friede-Ferron 

SOUVIENS-TOI 
Équipe de rédaction 

Jane Stranz 
Denise Kerdavid 

Matthieu Fruchon 
Abonnement annuel 16 € 

WEBMASTER 
Matthieu Fruchon 

 

https://courbevoie.epudf.org/
mailto:protestants.courbevoie@gmail.com
https://twitter.com/EpudfC
mailto:jane.stranz@gmail.com
https://epudf-courbevoie.s2.yapla.com/fr/don/donate/soutenir-leglise-protestante-unie-de-courbevoie-la-garenne-colombes/3352/

